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⼀次自然、⼈⽂⽂化完美结合的旅⾏ 

仅仅游览巴黎这个国际化大都市，是远远不够的。如果想真正了解法国，旅行的内容必须丰富多样

——既有历史文化深厚的小城镇，又有宁静优美的大自然。只有文化与自然完美结合，才能让您感受

到一个真实而完整的法国。 

法国作家伊波利特·丹纳曾说：“旅行是为了改变，不是改变地点，而是改变观念。”法国，这片孕育了

西方文明的土地，不仅以数不尽的艺术瑰宝和历史积淀闻名，更是每一位文化与艺术爱好者心中的向

往之地。从中世纪的骑士精神到文艺复兴的文化繁荣，从启蒙运动的思想解放到工业革命的现代化进

程，法国在世界文化发展史上留下了不可磨灭的印记。 

参与法国游学项目，就是一次探索真实法国的深度体验。通过穿梭于巴黎的繁华与小城镇的宁静之

间，领略法国的多元魅力，您将从多个维度拓展国际视野，收获个人成长。这是一场融汇自然与人文

的意义非凡的文化旅程，让您的心灵焕然一新，真正感悟到旅行的真谛。
  	

亚眠市深度文化体验 

亚眠是法国北部重要城市，是上法兰西大区索姆省的省会

和区域性的经济、科教和工业中心。亚眠(Amiens) 是一个

深受青少年喜爱的法国城市，这里不仅安全宜居，还是一

个充满历史与文化气息的地方。夏季温度舒适，非常适合

避暑，是探索法国文化的理想目的地。2020被欧盟评选为

年轻人最喜欢的欧洲城市。

  	

巴黎-欧洲文化与艺术的巅峰之地 

来到欧洲，巴黎绝对是您不可错过的一站。这座被誉为“光之城”的城市，不仅是法国的心脏，更是欧洲乃至世

界文化与艺术的中心。巴黎的每一条街道、每一处角落都充满了历史的痕迹和艺术的气息，堪称一座露天的艺

术课堂。在这里，学生们不仅可以游览埃菲尔铁塔、卢浮宫、凡尔赛宫等世界级地标，还能通过实地参观感受

欧洲几百年来的文化变迁和艺术辉煌。 

相比其他欧洲国家，巴黎的研学之旅拥有无可比拟的独特魅力。作为启蒙运动的发源地，巴黎不仅拥有丰富的

历史遗产，还融合了现代的多元文化和创新精神。从文艺复兴到印象派艺术，从启蒙思想到现代科技，巴黎在

文化、艺术和思想领域的影响力举世无双。我们的研学项目特别设计了互动式学习体验，包括西方礼仪课程、

艺术鉴赏课堂以及城市历史的探索之旅。学生们将有机会在巴黎这座文化殿堂中，开阔国际视野，学习多元文

化，并感受东西方文化的碰撞与融合。



日期 地点 行程 用餐ISPA     用餐学生自费 交通 住宿

 
D1 
周六

国内-巴黎
搭乘国际航班⻜抵巴黎。 

- 到达亚眠，分配房间   

- 开营仪式 大巴 公寓

D2 
周日

亚眠
上午：亚眠市中心及圣⺟⼤教堂参观

- 徒步参观亚眠市

- 欧洲最大的哥特式教堂，亚眠圣母大教堂

下午：皮卡第博物馆（Musée de Picardie）

- 是法国最古老的地方综合博物馆之一，收藏丰富，涵盖了从史前文物到当代艺
术的多个领域。 

中 早、晚
无 公寓

D3 

周一

亚眠

上午： 法语、法国文化课 

 - 法语课 3 小时 

下午：

 - 乘船参观亚眠的湿地公园，浮动”的花园 Hortillonnages       中 早、晚 无
公寓
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日期 地点 行程 用餐ISPA     用餐学生自费 交通 住宿

D4
周二

巴黎 全天： 巴黎历史、文化参观。

- 凯旋门 、香街、圣心教堂

早、中、晚 火车 公寓

D5
周三    亚眠

上午： 法语课 

 - 法语课 3 小时 

下午：儒勒凡尔纳故居参观

 -  儒勒 凡尔纳科幻小说家之父故居参观有讲解参观。

中 早， 晚 无
公寓

D6
周四

         亚眠

上午： 法语课 

 - 法语课 3 小时 

下午：亚眠游泳馆 + St Pierre 公园 

- 亚眠游泳馆，水上滑梯+ 公园户外活动

中 早， 晚 无
公寓
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日期 地点 行程 用餐ISPA     用餐学生自费 交通 住宿

D7
周五

亚眠

上午： 学校参观 

 - 亚眠高商参观 

下午：大学生论坛 

- 与当地的国际留学生沟通交流

中 早， 晚 无
公寓/酒店

D8
周六      巴黎

上午： 巴黎卢浮宫参观 

 - 巴黎最著名艺术课堂。 

下午：巴黎市区⺠⻛⺠俗体验 

- 徒步游览巴黎⽼城区（拉丁区，巴黎圣⺟院，埃菲尔铁塔），  塞纳河边漫
步。

早 ，中、晚 火车
寄宿家庭

D9
周日

   巴黎周边 全天法国索姆湾，法国最美丽的10大自然景观之一 
- 感受大自然，参观法国索姆湾，寻找小海豹 早 ，中、晚 大巴 寄宿家庭

2

夏令营 - 法国研学



日期 地点 行程 用餐ISPA     用餐学生自费 交通 住宿

D10
周一

亚眠

全天：亚眠市中心自由活动 

  闭营仪式，颁发证书

晚间：巴黎飞机 中  早  大巴
公寓/酒店

D11
周二

中国 达到中国 
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报价所含服务 报价不含服务

费用包括：
1. 研学安排中所列课程费用（法国文化课，礼仪课）
2. 亚眠游学期间学生公寓费用（含部分早餐+午餐+晚餐）。
3. 到法国后的酒店/公寓住宿
4. 亚眠当地游学期间接待服务以及交通工具
5. 游学期间各景点参观组织，门票预订，陪同参观服务 
6. 开具法国游学签证申请所需的学校证明

左栏报价中未提到的其它费用
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交流时间：2025年7月- 8月之间	 交流团规模：20人 交流团学生年龄：18以上交流团价格：1575
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